
Glükóz (szőlőcukor) 

Kalória és tápanyagtáblázat. 

/ 100 gramm 

 

Energia 358 kcal 
 

Fehérje 0 g 
 

Zsír 0 g 
 

Telített 0 g 
 

Egyszeresen telítetlen 0 g 
 

Többszörösen telítetlen 0 g 
 

Szénhidrát 90 g 
 

Cukor 90 g 
 

Rost 0 g 
 

Nátrium 0 mg 
 

Koleszterin 0 mg 
 

Glikémiás Index 100 
 

 


